
 

トランスミッターを洗浄および消毒する方法 
Dexcom G6 CGMシステムを使用した後、および汚れた時は洗浄します。血液や体液が付着した可能性がある

場合は、消毒する必要があります。他の人がトランスミッターに触れる前に消毒してください。 

トランスミッターの洗浄 

 
清潔な手袋とゴーグルを着用してください。 

 
トランスミッターを浸すのに十分な深さの容器に、0.65％ 次

亜塩素酸ナトリウム溶液を準備します。 

 
目に見える汚れがすべて落ちるまで、柔らかい毛のブラシ

でブラッシングしながら、冷たい水道水でトランスミッター 

をすすぎます。 

 
準備した溶液にトランスミッターを 3 分間入れます。凹凸 

のある部分は、柔らかい毛のブラシでこすり洗いします。 

 
トランスミッターを溶液から取り出し、冷たい水道水を流 

しながら 10 秒間すすぎます。 

 
トランスミッターを布で拭いて乾かします。目に見える汚 

れがないことを確認します。目に見える汚れがあれば、 

再度洗浄します。 
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トランスミッターの消毒 

1. 準備 
– 清潔な手袋とゴーグルを着用してください 

– 溶液とシリンジを準備します: 

• 硬くて通気性のない表面で使用でき、TB、ノロウイルス、シネトバクター バウマニ、HIV-1、HBV、HCV 

などの細菌、ウイルス、真菌を 1 分で死滅させるのに効果的な消毒剤/除染剤を使用してく 

ださい 

• トランスミッターを浸すのに十分な深さの容器に消毒剤/除染剤を入れます 

• シリンジに約 30mL の消毒剤/除染剤を充填します 

2. 消毒 

– 洗い流す: 

• 凹凸のある部分を集中的に消毒します 

• 消毒剤/除染剤を 10 秒間まわしかけます 

• シリンジを補充します 

– こすり洗いする: 

• 清潔な布に消毒剤/除染剤を染み込ませるか、消毒剤/除染剤で拭きます 

• トランスミッター全体を 3 分間以上、またはすべての汚れが除去されるまで拭きます 

• 凹凸のある部分を集中的に消毒します 

– 洗い流す: 

• 凹凸のある部分を集中的に消毒します 

• 消毒剤/除染剤を 10 秒間まわしかけます 

– 浸す: 

• 準備した溶液にトランスミッターを入れます 

• 30 秒間回転させます 

• その後、さらに 3 分間浸します 

3. すすぎと乾燥 

• すすぎ: トランスミッターを溶液から取り出し、冷たい水道水を流しながら 10 秒間すすぎます 

• 乾燥: トランスミッターを布で拭いて乾かします 


